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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

ЧАСТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

«Лицей АРИСТОС» 



Начальное общее образование 

Пояснительная записка 
Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

начального общего образования в соответствии: 

 с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденная Минпросвещения от 18.05.2023 №372 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286. 

 

1. Даты начала и окончания учебного года 
1.1.Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2025 года. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 
2.1. Продолжительность учебного года: 

 1-е классы – 33 недели; 

 2–4-е классы – 34 недели. 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных 

днях 

 

1-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 02.09.2024 27.10.2024 8 40 

II четверть 06.11.2024 29.12.2024 8 39 

III четверть 08.01.2025 21.03.2025 9 46 

IV четверть 31.03.2025 26.05.2025 8 40 

Итого в учебном году 33 165 

Дополнительные каникулы с 08.02.2025 по 16.02.2025 (9 календарных дней) 

 

2–4-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 02.09.2024 27.10.2024 8 40 

II четверть 06.11.2024 29.12.2024 8 39 

III четверть 08.01.2025 21.03.2025 10 51 

IV четверть 31.03.2025 26.05.2025 8 40 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00LVA2M9/
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Итого в учебном году 34 170 

 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных 

дней в календарных днях Начало  Окончание  

Осенние каникулы 28.10.2024 05.11.2024 9 

Зимние каникулы 30.12.2024 07.01.2025 9 

Дополнительные 

каникулы 
08.02.2025 16.02.2024 9 

Весенние каникулы 22.03.2025 31.03.2025 9 

Праздничные дни 4 

 

2–4-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных 

дней в календарных днях Начало  Окончание  

Осенние каникулы 28.10.2024 05.11.2024 9 

Зимние каникулы 30.12.2024 07.01.2025 9 

Весенние каникулы 22.03.2025 31.03.2025 9 

Праздничные дни 4 

 

Праздничные дни, приходящиеся на периоды обучения: 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

1 мая – День весны и труда 

9 мая – День Победы 

 

Данный годовой календарный учебный график составлен без учета переноса 

выходных и праздничных дней. 

 

3. Режим работы образовательной организации 

Учебные занятия ведутся в одну смену (первую). 

Начало уроков в 10.00. С учетом малой наполняемости классов (до 15 человек) 

продолжительность уроков - 40 минут (в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-

21 не более 45 мин, в соответствии с требованиями ФОП НОО 40 – 45 минут). 

Продолжительность перемен: 1 и 2 – по 10 мин., 3 – 20 мин. (обед для 1 – 5 классов), 

дополнительная большая перемена после 4 урока для организации обеда в 6 – 11 классах. 

 

Еженедельно по понедельникам в 9.40 запланирован вынос Государственного 

Флага РФ, в 09.50 – 10.20 проводится внеурочное занятие «Разговоры о важном». Между 

внеурочной деятельностью и образовательным блоком предусмотрен перерыв не менее 30 

минут. Начало первых уроков по понедельникам 10.50. В связи с этим в этот день недели 



возможно изменение в режиме дня: прогулка (15.20 – 16.00), самоподготовка (16.20 – 

17.00).  

 

Режим дня составлен с учетом круглосуточного пребывания учащихся в Лицее (не 

более 20 человек).  

 1 класс 2-4 классы 5-6 классы 7-11 классы 

08.00 – 09.30 Подъем, зарядка, гигиенические процедуры, медицинский осмотр 

09.30 – 09.50 Завтрак (9.20 – 9.40 понедельник) 

10.00 – 13.20 Образовательный блок 

13.40 – 14.20 Динамическая 

пауза/ 

Образовательны

й блок 

Образовательный 

блок/Прогулка 

Образовательный блок 
14.30 – 15.10 Внеурочная 

деятельность/ 

Динамическая 

пауза 

Прогулка/Внеурочна

я деятельность 

15.20 – 16.00 Самоподготовка 15.30 – 16.00 

Самоподготовка 

Образовательны

й блок/ 

15.30 – 16.00  

Самоподготовка 

16.00 – 16.20 Полдник 

16.20 – 17.00 Внеурочная 

деятельность 

Внеурочная 

деятельность 
Самоподготовка 

17.15 – 18.00 По плану ГПД Внеурочная 

деятельность/ 

по плану ГПД 

Внеурочная деятельность 

18.20 – 19.00 По плану ГПД Внеурочная деятельность 

19.00 – 19.40 Прогулка 

19.40 – 20.00 Ужин 

20.00 – 21.00 Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, медицинский осмотр  

21.00 Отбой   

22.00   Отбой 

 

4. Организация промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация проводится в сроки с 06.05.2025 по 21.05.2025 без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

 

5. Дополнительные сведения 
5.1. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в 

академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная До 10 До 10 До 10 До 10 

 

5.2. Расписание звонков и перемен 

Расписание звонков 

1 класс (I полугодие, понедельник) 



Урок Начало урока Окончание урока 

«Разговоры о важном» 09.50 10.20 

1 урок 10.50 11.25 

2 урок 11.40 12.15 

3 урок 12.40 13.15 

4 урок 13.40 14.15 

 

1 класс (I полугодие, вторник – пятница) 

Урок Начало урока Окончание урока 

1 урок 10.00 10.35 

2 урок 10.50 11.25 

3 урок 11.40 12.15 

4 урок 12.40 13.15 

5 урок 13.40 14.35 

 

1 класс (II полугодие), 2 – 4 классы (I – II полугодие) (понедельник) 

Урок Начало урока Окончание урока 

«Разговоры о важном» 09.50 10.20 

1 урок 10.50 11.30 

2 урок 11.40 12.20 

3 урок 12.40 13.20 

4 урок 13.40 14.20 

 

1 класс (II полугодие), 2 - 4 классы (I – II полугодие)(вторник – пятница) 

Урок Начало урока Окончание урока 

1 урок 10.00 10.40 

2 урок 10.50 11.30 

3 урок 11.40 12.20 

4 урок 12.40 13.20 

5 урок 13.40 14.20 

 



Основное общее образование 

 

Пояснительная записка 
Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

основного общего образования в соответствии: 

 с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Федеральной образовательной программой основного общего образования, 

утвержденная Минпросвещения от 18.05.2023 №370 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287. 

 

1. Даты начала и окончания учебного года 
1.1.Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 

1.2. Дата окончания учебного года (5 – 8 классы): 26 мая 2025 года. 

1.3. Дата окончания учебного года для 9 класса определяется в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации 

 

2. Периоды образовательной деятельности 
2.1. Продолжительность учебного года: 

 5–9-е классы — 34 недели; 

 

5–8-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 02.09.2024 27.10.2024 8 40 

II четверть 06.11.2024 29.12.2024 8 39 

III четверть 08.01.2025 21.03.2025 10 51 

IV четверть 31.03.2025 26.05.2025 8 40 

Итого в учебном году 34 170 

 

9-й класс 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 02.09.2024 27.10.2024 8 40 

II четверть 06.11.2024 29.12.2024 8 39 

III четверть 08.01.2025 21.03.2025 10 51 

IV четверть 31.03.2025 26.05.2025 8 40 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00LVA2M9/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/607175842/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/607175842/XA00LUO2M6/


Итого в учебном году без учета ГИА 34 170 

 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и 

Рособрнадзор.  

 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

5–9-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных 

дней в календарных днях Начало  Окончание  

Осенние каникулы 28.10.2024 05.11.2024 9 

Зимние каникулы 30.12.2024 07.01.2025 9 

Весенние каникулы 22.03.2025 31.03.2025 9 

Праздничные дни 4 

 

Праздничные дни, приходящиеся на периоды обучения: 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

1 мая – День весны и труда 

9 мая – День Победы 

 

Данный годовой календарный учебный график составлен без учета переноса 

выходных и праздничных дней. 

 

4. Организация промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация в 5 – 8 классах проводится в сроки с 

06.05.2025 по 23.05.2025 без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана, в 9 классе с 16.04.2025 по 30.04.2025 без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана. 

 

5. Режим работы образовательной организации 

5.1. Режим работы образовательной организации 

Учебные занятия ведутся в одну смену (первую). 

Начало уроков в 10.00. С учетом малой наполняемости классов (до 15 человек) 

продолжительность уроков - 40 минут (в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-

21 не более 45 мин, в соответствии с требованиями ФОП ООО 40 – 45 минут). 

Продолжительность перемен: 1 и 2 – по 10 мин., 3 – 20 мин. (обед для 1 – 5 классов), 

дополнительная большая перемена после 4 урока для организации обеда в 6 – 11 классах. 

 

Еженедельно по понедельникам в 9.40 запланирован вынос Государственного Флага 

РФ, в 09.50 – 10.20 проводится внеурочное занятие «Разговоры о важном». Между 

внеурочной деятельностью и образовательным блокам предусмотрен перерыв не менее 30 

минут. Начало первых уроков по понедельникам 10.50 

 

Режим дня составлен с учетом круглосуточного пребывания учащихся в Лицее (не 

более 20 человек).  

 1 класс 2-4 классы 5-6 классы 7-11 классы 

08.00 – 09.30 Подъем, зарядка, гигиенические процедуры, медицинский осмотр 



09.30 – 09.50 Завтрак (9.20 – 9.40 понедельник) 

10.00 – 13.20 Образовательный блок 

13.40 – 14.20 Динамическая 

пауза/ 

Образовательны

й блок 

Образовательный 

блок/Прогулка 

Образовательный блок 
14.30 – 15.10 Внеурочная 

деятельность/ 

Динамическая 

пауза 

Прогулка/Внеурочна

я деятельность 

15.20 – 16.00 Самоподготовка 15.30 – 16.00 

Самоподготовка 

Образовательны

й блок/ 

15.30 – 16.00  

Самоподготовка 

16.00 – 16.20 Полдник 

16.20 – 17.00 Внеурочная 

деятельность 

Внеурочная 

деятельность 
Самоподготовка 

17.15 – 18.00 По плану ГПД Внеурочная 

деятельность/ 

по плану ГПД 

Внеурочная деятельность 

18.20 – 19.00 По плану ГПД Внеурочная деятельность 

19.00 – 19.40 Прогулка 

19.40 – 20.00 Ужин 

20.00 – 21.00 Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, медицинский осмотр  

21.00 Отбой   

22.00   Отбой 

 

5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
 

Урочная 29 30 32 33 33 
 

Внеурочная До 10  До 10 До 10  До 10 До 10 
 

 

5.3. Расписание звонков и перемен 

5–9-е классы 

5-9 классы (понедельник) 

Урок Начало урока Окончание урока 

«Разговоры о важном» 09.50 10.20 

1 урок 10.50 11.30 

2 урок 11.40 12.20 

3 урок 12.40 13.20 

4 урок 13.40 14.20 

5 урок 14.30 15.10 

6 урок 15.20 16.00 

 

5-9 классы (вторник – пятница) 

Урок Начало урока Окончание урока 

1 урок 10.00 10.40 

2 урок 10.50 11.30 



3 урок 11.40 12.20 

4 урок 12.40 13.20 

5 урок 13.40 14.20 

6 урок 14.30 15.10 

7 урок 15.20 16.00 

 

Даты проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших 

программы основного общего и среднего общего образования, даты проведения 

выпускных вечеров устанавливаются приказом Федеральной службы по надзору в сфере 

образования и науки Российской Федерации и распоряжениями Комитета по образованию 

 

Окончание учебного года – 31 августа 2025 года 



Среднее общее образование 

 

Пояснительная записка 
Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

среднего общего образования в соответствии: 

 с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденная Минпросвещения от 18.05.2023 №371 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2022 № 413. 

 

1. Календарные периоды учебного года 
1.1.Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 

1.2. Дата окончания учебного года для 10 класса: 26 мая 2025 года. 

1.3. Дата окончания учебного года для 11 класса определяется в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации 

 

2. Периоды образовательной деятельности 
2.1. Продолжительность учебного года: 

 10-й класс – 34 недели; 

 11-й класс – 34 недели без учета государственной итоговой аттестации (ГИА). 

 

2.2. Продолжительность учебных периодов по полугодиям в учебных неделях и учебных 

днях 

10-й класс 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I полугодие 02.09.2024 29.12.2024 16 79 

II полугодие 08.01.2025 26.05.2025 18 91 

Итого в учебном году 34 170 

 

11-й класс 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I полугодие 02.09.2024 29.12.2024 16 79 

II полугодие 08.01.2025 26.05.2025 18 91 

Итого в учебном году без учета ГИА 34 170 
*
Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор. 

 

 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00LVA2M9/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/607175842/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/607175842/XA00LUO2M6/


3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных 

дней в календарных днях Начало  Окончание  

Осенние каникулы 28.10.2024 05.11.2024 9 

Зимние каникулы 30.12.2024 07.01.2025 9 

Весенние каникулы 22.03.2025 31.03.2025 9 

Праздничные дни 4 

 

Праздничные дни, приходящиеся на периоды обучения: 

23 февраля – День защитника Отечества 

8 марта – Международный женский день 

1 мая – День весны и труда 

9 мая – День Победы 

 

Данный годовой календарный учебный график составлен без учета переноса 

выходных и праздничных дней. 

 

4. Организация промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация в 10 классе проводится в сроки с 06.05.2025 по 23.05.2025 без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана, в 11 классе 

с 16.04.2025 по 30.04.2025 без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана. 

 

5. Режим работы образовательной организации 
5.1. Режим работы образовательной организации 

Учебные занятия ведутся в одну смену (первую). 

Начало уроков в 10.00. С учетом малой наполняемости классов (до 15 человек) 

продолжительность уроков - 40 минут (в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-

21 не более 45 мин, в соответствии с требованиями ФОП ООО 40 – 45 минут). 

Продолжительность перемен: 1 и 2 – по 10 мин., 3 – 20 мин. (обед для 1 – 5 классов), 

дополнительная большая перемена после 4 урока для организации обеда в 6 – 11 классах. 

 

Еженедельно по понедельникам в 9.40 запланирован вынос Государственного Флага 

РФ, в 09.50 – 10.20 проводится внеурочное занятие «Разговоры о важном». Между 

внеурочной деятельностью и образовательным блокам предусмотрен перерыв не менее 30 

минут. Начало первых уроков по понедельникам 10.50 

 

Режим дня составлен с учетом круглосуточного пребывания учащихся в Лицее (не 

более 20 человек).  

 1 класс 2-4 классы 5-6 классы 7-11 классы 

08.00 – 09.30 Подъем, зарядка, гигиенические процедуры, медицинский осмотр 

09.30 – 09.50 Завтрак (9.20 – 9.40 понедельник) 

10.00 – 13.20 Образовательный блок 

13.40 – 14.20 Динамическая 

пауза/ 

Образовательны

й блок 

Образовательный 

блок/Прогулка 

Образовательный блок 

14.30 – 15.10 Внеурочная Прогулка/Внеурочна



деятельность/ 

Динамическая 

пауза 

я деятельность 

15.20 – 16.00 Самоподготовка 15.30 – 16.00 

Самоподготовка 

Образовательны

й блок/ 

15.30 – 16.00  

Самоподготовка 

16.00 – 16.20 Полдник 

16.20 – 17.00 Внеурочная 

деятельность 

Внеурочная 

деятельность 
Самоподготовка 

17.15 – 18.00 По плану ГПД Внеурочная 

деятельность/ 

по плану ГПД 

Внеурочная деятельность 

18.20 – 19.00 По плану ГПД Внеурочная деятельность 

19.00 – 19.40 Прогулка 

19.40 – 20.00 Ужин 

20.00 – 21.00 Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, медицинский осмотр  

21.00 Отбой   

22.00   Отбой 

 

5.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

10-е классы 11-е классы 
 

Урочная 34 34 
 

Внеурочная До 10 До 10 
 

 

5.3. Расписание звонков и перемен 

10–11-е классы 

Учебные занятия ведутся в одну смену (первую). 

10 - 11 классы (понедельник) 

Урок Начало урока Окончание урока 

«Разговоры о важном» 09.50 10.20 

1 урок 10.50 11.30 

2 урок 11.40 12.20 

3 урок 12.40 13.20 

4 урок 13.40 14.20 

5 урок 14.30 15.10 

6 урок 15.20 16.00 

 

10 – 11  классы (вторник – пятница) 

Урок Начало урока Окончание урока 

1 урок 10.00 10.40 

2 урок 10.50 11.30 

3 урок 11.40 12.20 

4 урок 12.40 13.20 

5 урок 13.40 14.20 

6 урок 14.30 15.10 

7 урок 15.20 16.00 

 



Даты проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших 

программы основного общего и среднего общего образования, даты проведения 

выпускных вечеров устанавливаются приказом Федеральной службы по надзору в сфере 

образования и науки Российской Федерации и распоряжениями Комитета по образованию 

 

Окончание учебного года – 31 августа 2025 года 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ЧОУ СОО "ЛИЦЕЙ АРИСТОС", КАЛИНИН ОЛЕГ ВЛАДИМИРОВИЧ, ДИРЕКТОР 27.06.24 15:48 (MSK) Сертификат 016AE39F0068B0FBBD40C036C7A7E063C5

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"


